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Speiseplan Arcus Park 
KW 38 – 14.09.26 bis 18.09.26
 

Montag  

☐ Blumenkohl mit 7,50 € 

 holländischer Soße und Kartoffeln 5,9,12  

☐ Grützwurst mit Sauerkraut 9,50 € 

 und Kartoffeln 1,13,19,20,21,26  
 
Dienstag 

☐ Rote Linsenragout mit 7,50 € 

 gebratenem Blumenkohl, Joghurtdip 
 und Baguette 1,5,9,12,14  

☐ Königsberger Klopse mit 9,50 € 

 Kartoffeln und Kapernsoße 1,2,5,6,8,9,12,13,18,33  
 

Mittwoch 
 

☐ Mais-Käsepuffer mit Pfeffersoße 7,50 € 

 und Möhrensalat 1,5,9,12,  

☐ Rinderbraten mit Meerrettichsoße, 9,50 € 

 Buttermöhren und Klößen 1,9,12,15,22, 

 

Donnerstag 
 

 

 

☐ Schnitzeltag 9,50 € 
  

 
Freitag 
  

☐ Milchreis mit Apfelmus, Zucker 6,50 € 

 und Zimt 9,20  

☐ Glasnudelsalat mit Frühlingsrollen 7,50 € 

 und Knoblauch-Chilisoße 1,5,7,8,9,12,, 

☐ Glasnudelsalat mit Hähnchenbrust 9,50 € 

 und Knoblauch-Chilisoße 1,5,7,8,9,12,,  

 

 
 

 

 

 

 

 

Ständige Karte  

Kompott der Wochen Preis Mo Di Mi Do Fr 

Dessert 2,50 €      

Pasta 

mit Bolognese 1,5,9,12,19 6,50 €      

mit Wildgulasch 1,5,9,12,15,22 9,90 €      

Pasta der Woche 

Pasta mit Erdnusssoße 1,8,9,12,14 6,50 €      

Suppen 

Kartoffelsuppe mit Würstchen   
1,8,9,12,13,19,20,33 

6,50 €      

NEU! Linseneintopf mit Gemüse 1,8,12,33 6,50 €      

Suppe der Woche 

Bohneneintopf mit Rind 1,8,13,33 6,50 €      

Salate 

Gemischter Salat mit Tomate & Mozzarella 
1,5,8,9,33 

7,50 €      

 Gemischter Salat mit Geflügelstreifen  
und Ei 1,5,8,9,33 

7,50 €      

Klassiker 

2x Geflügel-Jägerschnitzel mit Nudeln 
und Tomatensoße 1,5,9,13,19,20,26 

9,50 €      
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Falls Sie Verbesserungen oder Essenideen haben, dann teilen Sie uns dies mit. 

   
 
Allergen- & Zusatzstoff-Tabelle 
  

1  Gluten-Weizen 13 Senf 25 Süßungsmittel 

2  Gluten-Gerste 14 Sesam 26 Phosphat 

3  Gluten-Hafer 15 Schwefel/Sulphite 27 Coffein 

4  Krebstiere 16 Lupine 28 Chinin 

5  Eier 17 Weichtiere 29 Nitrat 

6  Fisch 18 Farbstoff 30 Genetischverändert 

7  Erdnüsse 19 Konservierungsmittel 31 Schalenfrüchte Mandel 

8  Soja 20 Antioxidationsmittel 32 Farbstoff + Aufmerksamkeitsstörung 

9  Milch 21 Geschmacksverstärker 33 Gluten-Roggen 

10  Schalenfrüchte-Haselnüsse 22 Geschwefelt 34 Schalenfrüchte-Cashewkerne 

11  Schalenfrüchte-Wallnüsse 23 Geschwärzt 35 Schalenfrüchte-Pistazien 

12  Sellerie 24 Gewachst   
 


